
 

Guía para el visitante 

 
Recomendaciones para una 

estadía segura 
 

 

1. Información y Servicios Oficiales 

Para garantizar una experiencia segura y de alta calidad, te 
recomendamos utilizar siempre nuestros canales oficiales y 
contratar prestadores registrados. 
 

● Asistente virtual: + 54 9 387 2228056 
● Oficina de Información Turística (OIT) de la Quebrada: 

Ubicada en Juan Carlos Dávalos 2309. Abierta todos los días 
de 09:00 a 19:00 hs. 

● Guía de Prestadores: Consultá los servicios habilitados en 
este enlace. 

● Consultas Digitales: Toda la información oficial en 
munisanlo.gob.ar/turismo. 



2. Salud, Seguridad y Sostenibilidad 

Área Recomendación Clave 

Salud Consumí siempre agua potable. 
Si realizás senderismo, llevá 
hidratación suficiente. 

Sostenibilidad Hacé un uso eficiente de la luz y 
el agua. Respetá las políticas 
ambientales de tu alojamiento. 

Accesibilidad Nuestras oficinas están 
preparadas para asistir a 
personas con discapacidad y 
familias con niños. 

 

3. Áreas Naturales 

San Lorenzo es custodio de uno de los ecosistemas más biodiversos 
de Argentina: las Yungas. Estas áreas naturales son de gran valor 
biológico y requieren de un comportamiento responsable para 
asegurar su conservación y tu seguridad. 
 
Para disfrutar de nuestra selva de montaña, es obligatorio cumplir 
con las siguientes pautas: 
 

1. Visita a la Reserva Municipal Las Yungas 



 Registro Obligatorio: Antes de ingresar, debés registrarte de 
forma gratuita en el Centro de Visitantes. Esto nos permite 
asistirte en caso de cualquier inconveniente. 

 Horarios: El acceso está permitido únicamente de 09:00 a 
19:00 hs. 

 Preparación: La señal de celular puede ser inestable en los 
senderos. Descargá los circuitos antes de subir en: 
munisanlo.gob.ar/turismo/yungas/ 
 

2. Guías Habilitados 
 
Para una experiencia enriquecedora y segura, especialmente en 
recorridos de media y alta dificultad, te recomendamos contratar 
Guías de Sitio de Naturaleza. Ellos son expertos en el terreno, la 
flora y la fauna local. Consultá el listado oficial en: sanlorenzo.travel. 
 
3. Código de Conducta en la Naturaleza  
 
Para preservar este ecosistema: 

 Fuego Cero: Está estrictamente prohibido realizar fuego. Un 
pequeño descuido puede causar daños irreparables en 
nuestro bosque. 

 Protección de la Flora: No introduzcas especies exóticas ni 
extraigas plantas nativas.  

 Gestión de Residuos: Todo lo que llevás con vos, debe volver 
con vos. Las áreas protegidas no cuentan con recolección de 
residuos interna para no alterar el entorno; llevate tu basura y 
disponela en los cestos habilitados en la zona urbana. 

 Fauna Silvestre: No alimentes ni molestes a los animales. 
Disfrutá de la observación de aves y fauna manteniendo el 
silencio y una distancia prudencial. 

 No acampar en zonas no habilitadas. En San Lorenzo el 
Camping del Complejo Los Ceibos esta preparado para recibir 



acampantes.  
 

4. Límites y Respeto a la Propiedad Privada: 
 
Respetá siempre la señalización y mantenete dentro de los 
senderos marcados. Es fundamental no ingresar a propiedades 
privadas linderas. Prestá especial atención en la zona de la 
Quebrada de San Lorenzo, donde los límites entre el espacio público 
y privado están claramente indicados por tu seguridad y por respeto 
a los vecinos locales. 
 
5. Preparación para el Senderismo (Planificá tu salida) 
 

 Antes de iniciar cualquier caminata, considerá: 
o Meteorología: Las condiciones en las yungas pueden 

cambiar rápidamente. No inicies ascensos si hay 
pronóstico de tormentas o niebla intensa. 

o Equipamiento: Utilizá calzado con buen agarre (tipo 
trekking) y vestimenta cómoda en capas. 

o Hidratación y Energía: Llevá agua y alimentos 
energéticos (frutas secas, barras). 

o Luz Solar: Planificá el regreso antes del atardecer. En las 
yungas, la oscuridad llega más rápido debido a la 
densidad de la vegetación. 

o Tu propia preparación física y conocimiento del terreno. 
 
6. Emergencias  
 
Ante cualquier incidente o si detectás conductas de riesgo (como 
focos de incendio o personas fuera de sendero), comunicate de 
inmediato con el 911. 

 



Emergencias: 911 

 


